
 

 

  

この度、土岐代表の後任を務めさせて頂くことになりました。 

前代表をはじめ多くの設立からの皆様が熱意とご尽力を重ね築き上げて下さいました大切なス

ローライフを受け継ぐことになり、重責を感じております。 

そして、今日まで支えて下さった、ご利用者の皆様、ご家族様、地域の方々、関係機関の皆さ

まに深く感謝申し上げます。微力ではございますが、誰もが安心して集える笑顔の絶えない居

場所づくりに努めてまいります。今後とも変わらぬご支援、ご協力をおよろしく願い申し上げ

ます。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

「あいさつ」 
 NPO 法人スローライフ  退任挨拶 土岐 彬 

立秋とは名のみで厳しい暑さが続いておりますが、いかがお過ごしでしょうか。 
この度、ＮＰＯ法人スローライフの代表を 20年間務めさせて頂きましたが、
６月末をもちまして退任致しました。 
長年にわたりご支援を承り厚く御礼申し上げます。 
想えばＮＰＯ法人を立ち上げから指定法人に至るまで多くの皆様にアドバイス
を頂き、障害者施設の運営に当たり不慣れな私が大過なく役を終えることが出
来ましたのも、ひとえに多くの皆様方からのご支援の賜物と心より御礼申し上
げます。ありがとうございました。 
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有本由美子 代表就任挨拶 

潮風かおる腰越に是非、お立ち寄りください。 

所在地 〒248-0033 鎌倉市腰越４－９－８ 
電話・FAX   ０４６７－３２－０７３７ 

ホームページ  https://www.nposlow.com/ 

メールアドレス nposlow@yahoo.co.jp 

ガイドヘルパー募集 
酷暑の中ですが、皆さん外出を楽しみにして
います。ご利用者さんと買い物や映画鑑賞な
どをご一緒にお願い致します。 
 一緒に歩きませんか！  

支援事業部 五十嵐 孝慈 
スローライフ支援事業部はヘルパーを募集して
います！ 
若い方も是非大歓迎！ 月に 1回の活動でも大
丈夫です。研修制度もあります。興味のある方は
ご連絡下さい！             
 （スローライフの HPをごらんください） 
 TEL：０７０－４４２９－３４０５  

電子メール：k_igarashi@nposlowlife.com 

編集後記 

この度の 7 月 28 日熊本地震で被災された皆様

に、心よりお見舞い申し上げます。自然の力の

大きさを前に、防災への備えの大切さを改めて

感じています。私たちの施設でも日頃から避難

訓練を重ね、ご利用者の皆さんが安心して過ご

せる環境作りに務めて参ります。一日も早い復

旧、復興をお祈り申し上げます。 
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「ロボテラス」にて 猫型ロボットを抱いて 

村田譲二 退職挨拶 

ホームページ直近１ヶ月のアクセス 

【国別アクセス状況】 

日本：94、アメリカ 4、中国 4、 

オランダ 2 

デバイス別アクセス 

Pc:65 件（43％）、モバイル：39 件（38％） 

 

 

スローライフで皆様と一緒に活動して早４年。時間の経過はアッというまで

した。週一回の勤務だったので、皆様にお会いできる時間は限られていまし

たが、その間に一緒にお花見に行ったり、「みんななかま展」に参加した

り、「さくら会」で元気よく歌ったり等々思い出がたくさんです。特に一緒

に食べたお昼ご飯の時間は楽しかったです。利用者さん、スタッフの皆さん

本当に仲良く楽しい時間が共有出来たことは人生８０年の中でも貴重な時間

でした。皆様のご協力に再度御礼申し上げます。        

生まれも育ちも腰越です皆さんと楽しく過ごしながら、 

少しずつ慣れて行けるように頑張ります。 

よろしくお願い致します。 

 

元消防士で、今期よりこの地域の民生委員にもなられた方なので防災関係にも心強く 

地域内のことも良くご存じで頼もしいです。（職員より） 

新倉 伸司 新職員挨拶 

支援事業部便り

https://www.nposlow.com/


地域の方々から手作りの作品や雑貨等を沢山いただきま
した。ご紹介しきれないのが残念ですが、 
鎌倉市役所のふれあいバザーや福祉まつり、スローライフ
でもお手に取ってご覧いただけます。 
ぜひお立ち寄りください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
被災地を忘れない 石巻の製紙工
場の紙で障害者施設の方が無地ノ
ート作成されました。 
鎌倉市内の障害者施設（スローラ
イフ他 9 施設＋平塚の施設）の
方々で表紙をデザインにして全国
の障害者施設の作品と共に販売致
しました。 
スローライフでは元ご利用者の泰
子さんの江ノ電の絵と富士山の絵
を表紙に採用されました。ご利用
者さんも見学に行きました。 

ご寄付を頂きました皆様へのお礼 
              代表 有本由美子   
昨年度も多くの方々及び各種団体様からご寄付を頂きまし
た。心から厚くお礼申し上げます。皆様からのご厚志を施設で
の運営、障害者の皆様の為に有効に使わせて頂きました。 

（2025 年度）令和 7 年度寄付金 

個人様からのご寄付 27 名様から  合計 255,000 円 

団体様からのご寄付  社協歳末助け合い 60,000 円 

          清泉女学院様   30,000 円 

皆様から頂いた寄付金は県スポーツ大会「ボッチャ」のボール 
セットやアニマルセラピー、旅行代金の一部費用として使わせ 
ていただきました。心より感謝申し上げます。 

神奈川県スポーツ大会 

３月１日「ボッチャ大会」 

４月１５日陸上競技会 

 

手作りのルームアクセサリー 

「サンキャッチャー」 

沢山の手作り品を寄付して頂きま

した。太陽の光を集めてキラキラと

お部屋を照らして素敵になります。 

スローライフ 初めてのアニマルセラピーわんちゃん

たちを前にみんな自然に顔がゆるみ穏やかな気持ちに

なれました。このような機会を増やしていきたいです。 

バザー仲間のお声かけで、こん

なにかわいい手作り品もやって

来ました。 

皆様ほんとうにありがとうござ

います。 

皆様からのご寄付の品々 

ありがとうございました！ 

イベント 

進むスマートシティ ちょっと未来に会える！ 
ご利用者さんと職員など２０名で貸し切りにして頂
き、３グループに分かれていろいろなタイプの電動車
椅子を体験したり、デジタルゲームをしながら体を動
かしたり、可愛いロボットと遊んだりして過ごしまし
た。昼食はテラスモールの潮風キッチンで各々お好き
なランチを楽しみました。 

 

 
◇ふれあいバザー 
 令和 8 年 9 月 29 日(火) 
  10:30~14:00 
  於）鎌倉市役所 
 
◇片瀬ふれあいまつり 
片瀬ボランティアセンター 
 令和 8 年 10 月 31 日㈯  

11 月 1 日㈰  10:00~15:00 
 
◇コミュニティハウス片瀬山 
 常設販売（平日のみ） 

7月９日体験勉強会 

藤沢市「ロボテラス」 にて 
５月３０日 ～６月６日 

「鎌倉・湘南手しごとで 

つながる福祉の旅」 

MUJIホテルにて展示販売 

可愛いロボットにメロメロ❣ 

画面を見ながらゲームに夢中 

電動車いすでスイスイ これは便利 

初めてのボッチャ大会。指導も出来ず、練習もあまり出

来ずの挑戦でした。他の選手のレベルの高さにビック

リ！これから本気でやらないと…と思いました。 

でも、楽しかったです。 

陸上競技、今年は全員メダルを獲得して 

やったね‼広々としたグランドでにっこり 

１月 30日 アニマルセラピー 

「なっちゃん」 「モナカちゃん」 

セラピスト 2名が来てくれました 

 

もう、連れて帰りたいわー 頼もしい友達のようです！ 

わーかわいい！   おりこうさん！ 

バザーや販売のご案内 

4 月 12 日雪ノ下教会バザー 

いつも晴天、お天気とお客様に
恵まれて沢山売り上げました。 

10 月 31 日～11 月２日 

腰越地区総合文化展 

どうぞ皆さん見に来て下さい 

折りたたみヘルメット購入 

保管スペースはなくても大丈夫 

側に置いていつでも利用でき
ます 

バザー関係 


